Wir laden herzlich zur kostenlosen Online-Fortbildung

Umgang mit einem belastenden Arbeitsalltag
- eine Fortbildung fiir Dolmetscher*innen und Sprachmittler*innen

am 01.09.2025 von 17:30 -20:00 Uhr

Im Berufsalltag begegnen lhnen unterschiedliche Herausforderungen.Wenn Sie fir Sozialberater*innen,
Psychotherapeut*innen oder Psychiater*innen libersetzen, haben Sie intensiven Kontakt zu belasteten Menschen
und sind mit schweren Schicksalen konfrontiert. Das kann interessant und herausfordernd, aber auch
anstrengend, stressig oder belastend sein. An diesem Nachmittag konnen Sie Entspannungstechniken
kennenlernen und die Fahigkeit starken, nach getaner Arbeit gut abzuschalten.

Referentin: Julia WalBmuth
Anmeldung Gber http://www.ntfn.de/veranstaltungen

Die Fortbildung wird tber die Plattform Zoom stattfinden. Die Zugangsdaten und Informationen zur Nutzung von
Zoom erhalten Sie nach der Anmeldung.
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