
Aufbauworkshop 
Trauma und Flucht 

Online via Zoom
Mittwoch, 11. Juni 2025

10:00 bis 14:00 Uhr 

Aufbauworkshop Trauma und Flucht 

In dieser Fortbildung wird das Wissen aus dem Workshop
„Trauma und Flucht“ aufgefrischt und vertieft. Im Mittelpunkt
steht die gemeinsame Besprechung von Fällen aus der Praxis
– gerne können eigene Fälle mitgebracht oder im Vorfeld per
E-Mail an die Referentin Amira Sultan (a.sultan@ntfn.de)
geschickt werden. Anhand dieser Praxisbeispiele werden
typische Symptome von Traumafolgestörungen sowie
Möglichkeiten der Behandlung aufgezeigt.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf dem Thema Selbstfürsorge
in der Arbeit mit geflüchteten Menschen. Dabei werden
sowohl die Herausforderungen als auch die Notwendigkeit
der Abgrenzung thematisiert. Ergänzend dazu werden
alltagstaugliche Übungen und Strategien vorgestellt, von
denen einige im Selbsterfahrungsanteil auch direkt
ausprobiert werden können.

Im Rahmen von NTFN - Wissen+ bieten wir Fortbildungen an, die über das Angebot unserer
Psychosozialen Zentren hinausgehen und einzelne Aspekte besonders vertiefen.

 - Wissen⁺



Anmeldungen nehmen wir über unser Buchungssystem entgegen:
www.ntfn.de/veranstaltungen 

(Teilnehmendenzahl ist begrenzt)

Grundkenntnisse zum Thema Trauma (z. B. durch Teilnahme an der
Fortbildung „Trauma und Flucht“ oder einer vergleichbaren
Einführung) werden vorausgesetzt.

Die Schulung wird über die Plattform Zoom stattfinden. Eine E-
Mail mit den Zugangsdaten und allen weiteren relevanten
Informationen erhalten Sie ein paar Tage vor der Veranstaltung.

Teilnahmegebühr: 70,00€

Mit der Buchung erhalten Sie eine schriftliche Rechnung. Wir
bitten um Überweisung bis zum 26.05.2025. Bei Absage nach dem
02.06.2025 fallen 50% der Teilnahmegebühr an.

Anmeldung und Teilnahmebeitrag

Referentin: 

Amira Sultan
Psychologische Psychotherapeutin mit systemischem Schwerpunkt
(NTFN e.V., PSZ Hannover) 

Netzwerk für traumatisierte Flüchtlinge in Niedersachsen e.V.
(NTFN e.V.) 
Psychosoziales Zentrum (PSZ) Hannover 
Marienstraße 28 
30171 Hannover 
Mail: info@ntfn.de 
Tel: 0511-856445-0
www.ntfn.de

https://www.ntfn.de/veranstaltungen/
https://www.ntfn.de/veranstaltungen/

