Die (ehrenamtliche) Arbeit in der Flichtlingshilfe
kann kraftezehrend sein. Wir mochten lhnen die
Moéglichkeit geben sich zu entspannen und neue
Energie zu tanken.

Dafir laden wir Sie herzlich zu einem Keramik
Workshop ein. In gemutlicher Atmosphare kdnnen
Sie ein einzigartiges Kunstwerk aus Keramik
herstellen. Ton erdet - er hilft uns zur Ruhe zu
kommen und den Kontakt zu sich selbst
wiederherzustellen. Jede*r kann seine eigene Tasse,
ein Schalchen, eine Seifenschale oder einen
Kerzenhalter herstellen. Daflir werden lhnen
verschiedene Techniken fiir die Arbeit mit Ton
gezeigt. Wenn die Stiicke gebrannt sind, kénnen Sie
sie mit nach Hause nehmen.

Das Angebot ist kostenlos und findet am
18.November 2023 von 16:00 bis 19:00 Uhr in der
Kunstschule Lotus statt: Weimarer Allee 60D,
30179 Hannover.

Anmelden kdnnen Sie sich Gber unser
Buchungsystem: www.ntfn.de/veranstaltungen

N.FN

Netzwerk fiir traumatisierte
Fliichtlinge in Niedersachsen e.V.

Fiir Ehrenamtliche in der
Flichtlingshilfe

i Kostenlos

Wann? 18. November 2023,
16:00-19:00 Uhr

Wo? Kunstschule Lotus
Weimarer Allee 60D,
30179 Hannover
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