
арт-терапевтические мероприятия в
группе для детей и молодежи,
Hildesheim 

Художественное самопознание

Переживания последних месяцев могут быть ошеломляющими.
Используя художественный
подход, мы хотим дать возможность детям и молодёжи из Украины
прикоснуться со своими
эмоциями и дать им выражение. С помощью используемых техник
участники будут осознавать и
уважать свои собственные и чужие границы. Они почувствуют себя
самоэффективными, что
является важной предпосылкой для психического здоровья. Мы
хотим дать возможность
участвующим детям и молодым людям иметь позитивные контакты
с другими людьми и тем
самым открыть пространство для доверия и уверенности в себе.

Групповые занятия проводит педагог и арт-терапевт на русском
языке. Более подробная
информация о ее работе на: https://www.bodyarttherapyproject.com/

Мероприятия включают в себя 5 встреч по пятницам: 
20.01./27.01./03.02./10.02./17.02. 
Для двух групп, по 6 человек: 
1. группа: 7-10 лет, 14:00-15:45ч., 
2. группа: 11-14 лет, 16:00-17:45ч.

Мероприятия состоятся в консультационном центре для детей,
молодёжи и родителей по округу Хильдесхайм: Kaiserstraße 21, 31134
Hildesheim. 

Пожалуйста, зарегистрируйтесь в группу по электронной почте по
bodyarttherapyproject@gmail.com, указав имя ребенка. Пожалуйста,
напишите „Регистрация
NTFN“ в теме письма. Вы получите подтверждение регистрации по
электронный почте.

пять встреч по два часа

Для двух групп
7-10 лет, 11-14 лет

на русском языке

регистрация по
bodyarttherapyproject@gmail.com

Gefördert durch: In Kooperation mit: 

для украинских детей и молодежи в возрасте от 7 до 14 лет.


