
Kunsttherapeutisches
gruppenAngebot für kinder
und jugendliche in hildesheim

Künstlerische Selbsterfahrung 
für ukrainische Kinder und Jugendliche zwischen 7 und 14 Jahren

Die Erfahrungen der letzten Monate können überwältigend sein. Mit einem
künstlerischen Ansatz wollen wir Kindern und Jugendlichen aus der Ukraine
ermöglichen, in Kontakt mit ihren Emotionen zu kommen und diesen
Ausdruck zu verleihen. 

Teilnehmende werden über die eingesetzten Techniken eigene
und fremde Grenzen wahrnehmen und achten. Sie werden sich selbst als
wirksam erleben, eine wichtige Voraussetzung für seelische Gesundheit.
Wir möchten den teilnehmenden Kindern und Jugendlichen positive
Begegnungen mit Anderen ermöglichen und dadurch einen Raum für
Vertrauen und Selbstvertrauen
öffnen.

Das Gruppenangebot wird auf Russisch von der Pädagogin und
Kunsttherapeutin Yulia Ezhova angeleitet und von der Künstlerin Anna
Abramovich begleitet. Mehr Informationen zu ihrer Arbeit gibt es hier:
https://www.bodyarttherapyproject.com/ 

Das Angebot wird an insgesamt fünf Terminen freitags stattfinden:
20.01./27.01./03.02./10.02./17.02. 

Zwei Gruppen, jeweils bis 6 Teilnehmende: 
1. Gruppe: 7-10 Jahre, 14:00-15:45 Uhr
2. Gruppe: 11-14 Jahre, 16:00-17:45 Uhr

Stattfinden wird das Angebot in der Beratungsstelle für Kinder,
Jugendliche und Eltern des Landkreis Hildesheim in der Kaiserstraße 21,
31134 Hildesheim. 

Anmeldungen richten Sie bitte auf Deutsch oder Russisch mit dem Betreff
"Anmeldung NTFN" sowie dem Namen
und Alter des Kindes/des Jugendlichen an
bodyarttherapyproject@gmail.com  

Fünf termine, jeweils 2 stunden 

Auf russisch 

Anmeldungen bitte an 

bodyarttherapyproject@gmail.com

Gefördert durch: In Kooperation mit: 

Zwei Gruppen: 

7-10 und 11-14 Jahre 


