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Sprechstunde im Psychosozialen Zentrum Hannover
Wir bieten psychosoziale Beratung, therapeutische Einzel- und Gruppenangebote sowie Vermittlung 
in die Regelversorgung für Flüchtlinge an.

Offene Sprechstunde
• montags von 10:00 - 13:00 Uhr

Netzwerk für traumatisierte 
Flüchtlinge in Niedersachsen e.V.

Eine Anmeldung für die Offene Sprechstunde ist nicht 
notwendig. Gespräche können in Arabisch, Deutsch, 
Englisch und Farsi/Dari geführt werden (teilweise mit 
Unterstützung von Dolmetschenden). Für andere Spra-
chen bitten wir um Anmeldung.

Telefonische Sprechzeiten
• montags von 10:00 - 14:00 Uhr
• mittwochs von 14:00 - 16:00 Uhr
• donnerstags von 9:00 - 11:00 Uhr
• freitags von 10:00 - 14:00 Uhr

Projekte u.a. gefördert durch:



NTFN e.V. / PSZ Hannover
Marienstraße 28
30171 Hannover
: info@ntfn.de
: 0511- 85 64 45 -0

Wir beraten Sie bei Angst,  Alpträumen, 
Stress oder anderen psychischen Problemen.
We are counseling if you are facing anxieties, 
nightmares, stress or other psychological 
problems.
Nous vous conseillons en cas d‘anxiété, de 
cauchemars, de stress ou d‘autres problèmes 
psychologiques.
Em we di derbarê tirs, kabûsan, stresê an 
pirsgirêkên derûnî yên din re ji, we re şîret 
dikin.

نحن ننصحك عند الخوف ، الكوابيس،و التوتر، أو المشاكل النفسية 
الأخرى.

شما ميتوانيد در مورد مشكلات روحی خود مانند ترس ها ، كابوس ها و 
س و ناآرامی. با ما مشاوره داشته باشيد یا اس�ت


