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Sprechstunde im Psychosozialen Zentrum Osnabriick

Wir bieten psychosoziale Beratung, therapeutische Einzel- und Gruppenangebote sowie in Kaoperation mit:
Vermittlung in die Regelversorgung fiir Fliichtlinge an. LI} DGPPN

Offene Sprechstunde
* dienstags von 9:00 Uhr - 12:00 Uhr

Eine Anmeldung fiir die Offene Sprechstunde ist nicht notwendig. Gespriche konnen in Arabisch, gefordert durch:

Deutsch, Englisch, Farsi/Dari, Kurdisch und Tiirkisch gefiihrt werden (teilweise mit Unterstiitzung von idersachisches Ministerium

Dolmetschenden). Fiir andere Sprachen bitten wir um Anmeldung. pJ 1nd Gleichstellung

Telefonische Sprechzeiten
* montags, mittwochs, donnerstags von 9:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 15:00 Uhr

* dienstag, freitags von 9:00 - 12:00 Uhr
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NTFN e.V./ PSZ Osnabriick
Lotter StraBe 104

49078 Osnabriick

D4: info-os@ntfn.de
@:0541-66894396

Wir beraten Sie bei Angst, Alptraumen,
Stress oder anderen psychischen Problemen.
We are counseling if you are facing anxieties,
nightmares, stress or other psychological
problems.

Nous vous conseillons en cas d‘anxiété, de
cauchemars, de stress ou d‘autres problemes
psychologiques.

Em we di derbaré tirs, kabisan, stresé an
pirsgirékén derdni yén din re ji, we re giret
dikin.
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