
Einführung in die Traumapädagogik 
(I)

Termin: Samstag, 20.02.2021, 10:00-16:00 Uhr

Online über Zoom

  

Anmeldung und Teilnahmebeitrag:

Anmeldung bis zum 04.02.2021
unter Angabe Ihres Namens, Beruf und Arbeitsstelle an 
fortbildungen@ntfn.de

Die Teilnahmegebühr beträgt 70 € 
Wir bitten um Überweisung bis zum 09.02.2021 an:
NTFN e.V.
IBAN: DE74 2512 0510 0008 5644 00
Verwendungszweck: Nachname + Traumapädagogik 1

Bei Absage nach dem 09.02.2021 fallen 50% der 
Teilnahmegebühr an.

Die maximale Teilnehmendenzahl beträgt 20 Personen.

Die Fortbildung wird über die Plattform Zoom stattfinden. Die 
Zugangsdaten und Informationen zur Nutzung von Zoom 
erhalten Sie ein paar Tage vor der Veranstaltung.

Gefördert durch:



 

Einführung in die Traumapädagogik (I)

Für Interessierte, Ehrenamtliche und Hauptamtliche, die im 
Rahmen Ihrer Tätigkeit oder Ihres Engagements Geflüchteten 

begegnen.
  

Programm

10:00 – 10:15 Ankommen und Begrüßung

10:15 – 10:45 Vorstellung des NTFN e.V. und der 
Teilnehmenden

 
10:45 – 12:00 Trauma-Basics:  Was ist ein Trauma?

Traumagedächtnis

Hinweise auf Trauma und 
Traumafolgestörungen

12:00 – 13:00 Mittagspause

13:00 – 15:00 Hintergründe zur Fachrichtung 
Traumapädagogik 

Traumapädagogische Haltung und 
Handlungsmöglichkeiten zur Unterstützung 
von traumatisierten Geflüchteten
inklusive Übungen und Austausch

Umgang mit traumatischen Inhalten

15:00 – 15:30 Selbstfürsorge 

15:30 – 16:00 Abschlussrunde

  

Referentinnen:

Luisa Oesterle
M.Sc. Psychologie 
(NTFN e.V., PSZ Osnabrück)

Sandra Steinkühler 
M.A. Sozial- und Organisationspädagogin, Systemische 
Traumapädagogin und Traumafachberaterin (DeGPT) 
(Standortleiterin des PSZ Osnabrück, NTFN e.V.)

Netzwerk für traumatisierte Flüchtlinge 
    in Niedersachsen e.V. (NTFN e.V.)

    Psychosoziales Zentrum (PSZ) Hannover
    Marienstraße 28
    30171 Hannover
    Mail: info@ntfn.de , Tel: 0511-856445-0
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